
 

 

 
 
 
 

DIPLOMADO 
SALUD, SEGURIDAD SOCIAL Y DERECHOS SOCIALES PARA UN ESTADO DE 

BIENESTAR 
 
 
Descripción: Este diplomado se diseña para que los directivos del ISSSTE se 
conviertan en líderes de la transformación social. Al adoptar una visión integral 
de la salud y la seguridad social, alineada con los valores de la Cuarta 
Transformación, el ISSSTE puede consolidarse como un modelo de justicia 
social y equidad. 
 
Obje-vo: Analizar críticamente los principales desafíos contemporáneos en 
materia de salud, vivienda y seguridad social con el fin de formar liderazgos 
capaces de transformar las políticas públicas hacia un modelo colectivo e 
integral, que reconozca el bienestar como un derecho fundamental y prioritario 
en la construcción del Estado bajo la 4T. 
 
Perfil del par-cipante: Cuadros del ISSSTE  
 
Duración: 120 horas 
 
Modalidad: Presencial, con algunas intervenciones híbridas 
 
Cer-ficación: Diploma avalado por el ISSSTE  
 
Fecha de inicio: 3 de junio, 2025 
 
Fecha de fin: 15 de abril, 2026 
 
Horarios: de 10:00 a 13:00 hrs. 
 
Frecuencia: Dos miércoles cada mes 
 
Lugar: Auditorio de la Dirección Médica, Av. San Fernando 547, San Fernando, Tlalpan, 
14070, Ciudad de México.  
 
 
 
 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Estructura del Diplomado 
 
Módulo 1. Salud 

1. El negocio de la enfermedad, medicamentos y patentes en el neoliberalismo 
2. La destrucción de la prevención y la promoción de la salud 
3. Atención primaria en salud 
4. La dimensión social de la salud y la bioética: ¿determinantes sociales o salud colectiva? 
5. Enfoque clínico Vs medicina basada en evidencia 

 
Módulo 2: Ciudad y seguridad social  

1. Regiones desiguales, trabajos precarios 
2. La mercantilización de la ciudad 
3. El socialconformismo  
4. El sistema de cuidados y las redes de apoyo 
5. La salud mental también es social 

 
Módulo 3: Derechos sociales e igualdad sustantiva 

1. La destrucción neoliberal de los derechos sociales  
2. Grupos vulnerables en el acceso a servicios de salud, vivienda y seguridad social 
3. Envejecimiento, salud y seguridad social: ¿estamos preparados para el futuro? 
4. Brechas de género y trabajo reproductivo no remunerado 
5. Igualdad formal Vs igualdad sustantiva. 

 
Módulo 4: Estado de bienestar y justicia social 

1. El Estado de Bienestar. Modelos internacionales  
2. Un nuevo Estado de Bienestar en México: la visión transformadora de la 4T  
3. Tecnologías para el bienestar colectivo 
4. El ISSSTE en la historia de México 
5. Repensando el ISSSTE 

 
Trabajo final: Diseño de una estrategia integral de salud colectiva o de seguridad social, que pueda ser 
implementada y que mejore su área de acción en el ISSSTE, alineada a principios de justicia social, 
con perspectiva de género y de derechos sociales.  
 
Metodologías pedagógicas: Pedagogía crítica, aprendizaje colectivo y dialógico, estudios de caso, 
simulaciones de toma de decisiones, aprendizaje basado en proyectos. 



 

 

CALENDARIO 

 
FECHA TEMA DOCENTE/MODALIDAD 

 
 
3 de Junio 

 
Inicio de Diplomado 

 
Dr. Martí Batres Guadarrama 
 

 
Módulo 1. Salud 

 
3 de Junio El negocio de la enfermedad, 

medicamentos y patentes en el 
neoliberalismo 
 

Dra. Nidia Sosa Delgado 
Sesión presencial 

25 de Junio La destrucción de la prevención y la 
promoción de la salud 

Dra. Juana E. Suárez Conejero 
Sesión presencial 
 

9 de Julio Atención primaria en salud Dr. José Moya Medina y Dra. Oliva López 
Arellano 
Sesión presencial 

23 de Julio  La dimensión social de la salud y la 
bioética: ¿determinantes sociales o salud 
colectiva? 

Dra. Victoria Ixshel Delgado Campos 
Sesión Presencial  

6 de Agosto Enfoque clínico Vs medicina basada en 
evidencia 

Dr. Pastor Castell-Florit Serrate  
y Dra. Estela Gispert 
Sesión híbrida 

 
Módulo 2: Ciudad y seguridad social 

 
20 de Agosto  Regiones desiguales, trabajos precarios Mtro. Mario Joaquín Zepeda y  

Dr. Adrián Escamilla Trejo 
Sesión presencial 
 

3 de Septiembre La mercantilización de la ciudad  
 

Dra. Julie-Anne Boudreau y  
Dr. Enrique Soto Alva  
Sesión presencial 
 

17 de Septiembre El socialconformismo Dra. Juana E. Suárez Conejero 
Sesión presencial 
 
 

1 de Octubre El sistema de cuidados y las redes de 
apoyo 

Dra. Virginia E. García Sánchez  
Sesión presencial 
 

15 de Octubre La salud mental también es social Dra. Vivian Pérez y Dr. Alberto Gómez 
Sesión presencial 

 



 

 

Módulo 3: Derechos sociales e igualdad sustantiva 
 
29 de Octubre La destrucción neoliberal de los 

derechos sociales  
Dr. Marcos Roitman Rosenmann 
Sesión híbrida 
 

12 de Noviembre Grupos vulnerables en el acceso a 
servicios de salud, vivienda y seguridad 
social 

Dra. Nidia Sosa Delgado 
Sesión presencial 
 

26 de Noviembre Envejecimiento, salud y seguridad social: 
¿estamos preparados para el futuro? 
 

Dra. Graciela Z. Rosso 
Sesión híbrida 
 

10 de Diciembre Brechas de género y trabajo 
reproductivo no remunerado 

Dra. Virginia E. García Sánchez 
Sesión presencial 
 

14 de Enero Igualdad formal Vs igualdad sustantiva Dra. Ma. Elvira Concheiro Bórquez 
Sesión presencial 
 

 
Módulo 4: Estado de bienestar y justicia social 

 
28 de Enero  El Estado de Bienestar. Modelos 

internacionales  
Dra. Berenice P. Ramírez 
Sesión presencial 
 

11 de Febrero Un nuevo Estado de Bienestar en 
México: la visión transformadora de la 4T 
 

Paco Ignacio Taibo II y Mtro. Pablo Yanes  
Sesión presencial 
 

25 de Febrero 
 

Tecnologías para el bienestar colectivo Dra. Tatiana Fiordelisio Coll 
Sesión presencial 
 

11 de Marzo El ISSSTE en la historia de México Dra. Amparo Ruiz del Castillo 
Sesión presencial 
 

25 de Marzo Repensando al ISSSTE Dr. Martí Batres Guadarrama  
Sesión presencial 
 

 
Cierre 

 
8 de Abril Entrega de trabajo final 

 
 

15 de Abril Clausura del Diplomado y entrega de 
diplomas 
 

Dr. Martí Batres Guadarrama 

 
 
  
 


